
Hast Du genug Schwung für die SCHWUNG? 

Laut Satzung wurde die Schwule Bewegung Karlsruhe e.V. 
gegründet, damit der Verein unter anderem 

- die Gleichberechtigung von Homosexuellen in der Gesell-
schaft fördert, 

- den in der Öffentlichkeit bestehenden Vorurteilen über ho-
mosexuelle Menschen entgegenwirkt und die Diskriminierung 
abbaut, 

- die Betroffenen bei der Bewältigung ihrer individuellen und 
gesellschaftlichen Probleme unterstützt, 

- nach Möglichkeit eigene Einrichtungen schafft, die diesen 
Zwecken förderlich sind, 

- Informations- und Beratungsangebote selbst unterhält bzw. 
solche geeigneter Personen (Sozialarbeiter, Psychologen, etc.) 
vermittelt, 

- Selbsthilfegruppen und ähnlich geeignete Einrichtungen initi-
iert, unterhält oder unterstützt, die physische oder psychische 
Erkrankungen, mittelbar oder unmittelbar beruhend auf der 
sexuellen Orientierung der Betroffenen, vermeiden oder lin-
dern. 

Das sind ambitionierte Ziele, die wir mit unseren Events und 
regelmäßigen Veranstaltungen mal mehr, mal weniger errei-
chen. Die SCHWUNG unterhält eine Bibliothek (RoBin) und 
bietet seit ihren Anfängen eine Coming-Out-Gruppe und tele-
fonische Beratung über das Rosa Telefon an. Einige Mitglieder 
treffen sich einmal im Monat und es gibt ein Programm an 
gemeinsamen Unternehmungen, das auch Nichtmitgliedern 
offen steht. Mit „Rosa Rauschen“ gibt es auch eine schwule 
Sendung beim freien Radiosender Querfunk, die von 
SCHWUNG-Mitgliedern gemacht wird. Aus der Arbeit der 
SCHWUNG gingen letztlich der Sportverein BadMen (heute 
Uferlos), der schwule Chor Die Schrillmänner, der Kulturverein 
Schrill-im-April und das jährliche Filmfestival der lesbisch-
schwulen Filmtage hervor. 

Damit die SCHWUNG auch weiterhin eine Erfolgsgeschichte 
bleibt brauchen wir Dich!  

- Warum solltest Du bei der SCHWUNG mitmachen? 

• Als SCHWUNG-Mitglied bekommst Du regelmäßig die neus-
ten SCHWUNG-Events aufgelistet im Programmheft nach 
Hause geschickt.  

• Außerdem kannst Du kostenlos Medien aus unserer Vereins-
bibliothek RoBIn ausleihen – ein umfassenderes Sortiment 
von aktuellen und auch antiquarischen Titeln rund ums 
Schwulsein findest Du sonst nirgends in der Region.  

• Nebenbei hilfst du natürlich der SCHWUNG ihre regelmäßigen 
Ausgaben zu decken und sorgst dafür, dass dieser traditions-
reiche Verein nicht in finanzielle Schwierigkeiten kommt. 

• Du sorgst dafür, dass das Rosa Telefon in Betrieb bleibt. Das 
ist ein Telefondienst bei dem Du Dich informieren oder auch 
mal richtig ausheulen kannst, wenn Du selbst nicht mehr wei-
ter weißt – ganz egal ob Du geoutet bist oder nicht, oder viel-
leicht noch unsicher bist, ob Du überhaupt auf Männer stehst 
usw. 

• Die schwule Vätergruppe trifft sich zwar nicht mehr regelmä-
ßig – was sich bei Bedarf ja wieder ändern könnte - bietet 
aber unter dem Dach der SCHWUNG auch eine Telefonbera-
tung an. 

• Das Rosa-Rauschen-Team bringt mit geringer Personaldecke 
(auch hier bist Du gefragt) in vorbildhafter Kontinuität jeden 
Freitag eine interessante Ausgabe dieses Radiomagazins auf 
Sendung. 

• Du glaubst die Coming-Out-Gruppe ist nichts für Dich weil Du 
ja schon lange (selbst bei Deiner Oma) geoutet bist? Denk 
noch Mal darüber nach: Vielleicht können die Neu-Coming-
Outler ja von Deinen Erfahrungen profitieren. Dazu musst Du 
allerdings vorbeikommen und mitmachen! Du wärst nicht der 
Einzige – die Gruppe wächst in letzter Zeit erfreulicherweise 
wieder. 

• Auch die letzen SCHWUNG-Events konnten sich sehen lassen: 
Schwules Frühstück im Schlossgarten, Kaffeeklatsch und 
Flammkuchenessen im Elsas waren gut besuchte Veranstal-
tungen. 

Jetzt liegt es an Dir. Lerne doch lieber nette Leute im echten Leben 
kennen und mach mehr aus Deiner Freizeit anstatt nächtelang vier-
eckige Augen vom vielen Chatten im Internet zu bekommen. Bis bald 
im Gewerbehof oder bei einem der Special Events. 

Daniel, Patrik und Stefan 

 

Telefon: 0721-1748467 oder 0179 4560530 
Homerpage: www.schwung-karlsruhe.de 
E-Mail:  vorstand@schwung-karlsruhe.de 
Post:  Schwung e.V. 
 Postfach 6001,  
  76040 Karlsruhe 
Bank: Sparkasse Karlsruhe  
 Konto 22453773 
 BLZ 660 501 01. 
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Schwule Pinguine nicht nur im Zoo? 



Die mit ▼ gekennzeichneten Veranstaltungen sind 
Veranstaltungen der SCHWUNG. Wir danken allen SCHWUNG-
Mitgliedern, die durch ihr persönliches Engagement und ihren 
Mitgliedsbeitrag diese Angebote ermöglichen. Alle Angaben sind 
ohne Gewähr.  

*) Der Gewerbehof ist in der Steinstraße 23. Die Veranstaltungen dort 
sind in den Räumen von ENTROPIA: im Gewerbehof, die Tür gleich 
nach der Töpferei auf der linken Seite, zwei Treppen hoch bis ins 
Dachgeschoss. Wir stellen bei Veranstaltungen einen Plakatständer zur 
zusätzlichen Wegweisung innerhalb des Gewerbehofs auf. Eine 
bebilderte Wegbeschreibung befindet sich auch auf unserer 
Internet-Seite www.schwung-karlsruhe.de. 

 

 

Freizeit und Fun (alphabetisch) 
 

▼ 40na und am ersten und dritten FR im Monat um 19h treffen sich 
alle ab 40. Den Treffpunkt erfahrt ihr durch eine E-Mail an 
40.na.und@schwung-karlsruhe.de 

Arbeitskreis Lesben und Schwule bei den Grünen am dritten MI 
im Monat um 20h in der Geschäftsstelle der Grünen, 
Sophienstraße 59. Info bei Michael unter 0721-9374043 

Uferlos (ehemals BadMen) schwul-lesbischer Sportverein in Karlsruhe. 
Aerobic, Badminton, Fußball, Lauftreff, Volleyball, Wandern, Rudern. 
Weitere Einzelheiten bei www.badmen.de oder von Frajo unter 0721-
670558 

Café XXX immer am zweiten SO im Monat ab 18h im 
Studentenzentrum Z10 in der Zähringerstraße 10.  Eine 
Veranstaltung der Queerbeet, www.queerbeet.org 

Café Regenbogen jeden DO ab 16h in der AIDS-Hilfe, 0721-26260. 

▼ Coming In gemütliches Beisammensein für jedermann, immer am 
ersten FR im Monat ab 21h im Gewerbehof* 

HuK Homosexuelle und Kirche. Infos bei Hans & Ralf unter 
0721-817773. 

Laufmasche die schwule Laufgruppe. Infos bei Wolfgang unter 
0721-9374043. 

Gruppe für positive schwule Männer Kontakt über Matthias Tures 
0721-26260 oder matthias.tures@aidshilfe-karlsruhe.de 

Queerdance immer am ersten FR im Monat ab 22h im Café Gotec. 
www.schrill-im-april.de 

Schrillmänner der schwule Chor in Karlsruhe probt jeden MI um 19h 
im Konferenzraum des Seniorenstifts im Klosterweg 1. 
www.schrillmaenner.de 

Schwuler Stammtisch jeden MO um 20h im Gasthaus 
„Pfannenstiel“, Am Künstlerhaus 53. 

Medien und Kultur (alphabetisch) 
 

Lesbisch-schwule Filmtage www.filmtage-karlsruhe.de 

▼ RoBIn die Rosa Bibliothek und Infothek der SCHWUNG mit über 300 
Büchern und Videos. Immer am ersten FR im Monat ab 19-20h im 
Gewerbehof* 

▼ Rosa Rauschen im Querfunk. Schwules Radiomagazin. Auf 104,8 
MHz oder per Kabel in Karlsruhe auf 100,2 MHz. Jeden FR 18-19h, 
Wiederholung jeden SA 12-13h. www.rosarauschen.de 

Schrill im April www.schrill-im-april.de 

 

Rat und Hilfe (alphabetisch) 
 

AIDS-Hilfe Öffnungszeiten: DI-DO 13-18h und FR 10-14h, 0721-26260. 
Rechtsberatung nach telefonischer Vereinbarung. www.aidshilfe-
karlsruhe.de 

▼ Coming Out-Gruppe immer am ersten FR im Monat um 20h 
im Gewerbehof* 

Gesundheitsamt Sprechstunde der STD/AIDS-Beratung MO und DI 
8-11h, DO 14-17h, bei Bedarf nach Vereinbarung, 0721-9365868. 

Pro Positiv e.V. Fragen zum Thema HIV und AIDS. 0721-9375353 jeden 
MO 19-21h 

▼ Rosa Telefon gibt Rat immer am ersten FR im Monat 19-23h unter 
0721-1748467 oder 0179-4560530. Ansonsten Mailbox und Rückruf, falls 
gewünscht 

▼ Schwule Väter 0177-6741178. Mailbox oder persönlich jeden FR 
18-22h. www.schwulevaeter-ka.de  

 

Kommerzielle Szene (alphabetisch) 
 

Aquarium Sauna Bachstraße 46, in Mühlburg, 0721-9553533. 
www.aquarium-sauna.de 

Blue Movie Sex-Shop und Kino mit Darkroom, Kaiserstraße 33, 0721 
9375858, www.bluemovie.de 

Club Tropica Bunsenstraße 9 Ecke Kriegsstraße, 0721-854980, 
www.club-tropica.com 

Hinterzimmerparty in der „Stadtmitte“ immer mittwochs ab 21h in 
der Baumeisterstraße 3. www.die-stadtmitte.de 

Miami Gay Beach Sauna Lameystraße 12, in Mühlburg 0721-555051. 
www.miami-gay-beach.de 

Revolt Shop Joe & Chris Gay-Erotic-Store mit Kino und Videothek, 
Sedanstraße 8, in Mühlburg. 0721-1516628. www.revoltshop.de 

Special Events (nach Datum) 
 

▼Flammkuchen-Essen in Wissembourg  
SA 28.10. im „À l'homme sauvage“, 3 rue de l'ours. Treffpunkt 
18h30 am Haupteingang der Europahalle an der Regenbogenfahne.  
Infos: Daniel, daniel@schwung-karlsruhe.de. 

▼Besuch des Wellnessbads La Ola in Landau  
FR 17.11., Treffpunkt 19h30 am Haupteingang der Europahalle an 
der Regenbogenfahne.  
Infos: Patrik, patrik@schwung-karlsruhe.de. 

▼ Besuch des Weihnachtsmarkts Ludwigsburg  
SA 02.12., Treffpunkt 14h45 im Hauptbahnhof an den 
Fahrkartenautomaten (nach der Regenbogenfahne schauen). Infos: 
Wolfgang, wolfgang@schwung-karlsruhe.de 

▼Hüttenwochenende im „Trommhaus“  
FR 08.12. bis SO 10.12. im Odenwald bei Grasellenbach 
(http://www.trommhaus.de). Die Übernachtung dort ist wahlweise 
im Gemeinschaftslager oder in Zimmern möglich, 
Teilnahmebeitrag: 45€, für SCHWUNG-Mitglieder: 35€, Aufpreis für 
Übernachtung im Zimmer: 5€. 

Zu diesem Event müsst ihr euch bitte verbindlich anmelden und 
den Teilnahmebeitrag auf das Konto der SCHWUNG überweisen, 
und zwar bis spätestens DO 30.11.06. 

Infos und Anmeldung: wolfgang@schwung-karlsruhe.de oder auch 
über das Rosa Telefon 0721-1748467 oder 0179 4560530, die 
Bankverbindung der SCHWUNG ist: Konto 22453773 bei der 
Sparkasse Karlsruhe, BLZ 660 501 01 

Queer-Gottesdienst 
SO 10.12. 18h15 in der Johannis Kirche am Werderplatz (Südstadt), 
Nähe Schauburg, www.queergottesdienst.de 

▼Schlittschuhlaufen im „Eistreff Waldbronn“  
SA 20.01., Treffpunkt 17h45 am Marktplatz an der Pyramide (nach 
der Regenbogenfahne schauen).  Wir fahren mit der S-Bahn und 
dem Bus nach Waldbronn zum „Eistreff“ (www.erlebniswelt-
waldbronn.de). Ankunft ca. 19h. Schlittschuhe können dort für 3 
Stunden ausgeliehen werden.  
Infos: Daniel, daniel@schwung-karlsruhe.de. 

Queer-Gottesdienst 
SO 11.02. 18h in der Auferstehungskirche am Ökumenelatz 1, Nähe 
Mühlburger Tor, www.queergottesdienst.de 

▼Kaffeklatsch in Brenners Ring Café 
SO 25.02. ab 15h, Brenners Ring Café, Karlstraße 61a,  
Infos bei Stefan, stefan@schwung-karlsruhe.de 

▼ Tageswanderung im Pfälzer Wald  
SO 25.03., Treffpunkt 11h am Haupteingang der Europahalle an der 
Regenbogenfahne.  
Infos: Peter, peter@schwung-karlsruhe.de 


